Durchhaltevermogen, Motivation, Ildeenfindung

Beitrag von ,Sandra2020“ vom 11. Dezember 2020 um 09:00

Ich kenn das Problem mit der Ungeduld. Vielleicht hilft es dir ja, dir vorher eine bestimmte Zeit
festzulegen. Also vereinbaren, dass man jetzt z.B. genau zwei Stunden zeichnet und dann auch

wirklich die zwei Stunden "fullt".

https://zeichnen-forum.de/index.php?thread/8754-durchhalteverm%C3%B6gen-motivation-
ideenfindung/&postiD=444328#post444328
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